
Контакты председателей региональных предметно-методических комиссий  
по общеобразовательным предметам 

2020/2021 учебный год 

Предмет ФИО E-mail 

Английский язык Лузик Наталья Сергеевна nalu1970@mail.ru 

Астрономия Каирова Марина Анатольевна marinakunash@mail.ru 

Биология Петрова Ирина Алексеевна mxpetrova@yandex.ru 

География Возница Валентина Михайловна vmvoznica@mail.ru 

Информатика и ИКТ Краснов Павел Сергеевич krasnovps@mail.ru 

Искусство (мировая художественная культура) Щапова Юлия Юрьевна julijasch@yandex.ru 

История Вагнер Светлана Александровна liceum1@mail.ru 

Литература Щапова Юлия Юрьевна julijasch@yandex.ru 

Математика Шиманский Сергей Александрович ssa06@inbox.ru 

Немецкий язык Лузик Наталья Сергеевна nalu1970@mail.ru 

Обществознание Сахарова Елена Николаевна sakharova.en@yandex.ru 

Основы безопасности жизнедеятельности Саранцина Зоя Михайловна saranzina@yandex.ru 

Право Лапидус Виолетта Аркадьевна violetta_lapidus@list.ru 

Русский язык Дмитриева Ольга Константиновна olgadmitrieva64@yandex.ru 

Технология Каирова Марина Анатольевна marinakunash@mail.ru 

Физика Каирова Марина Анатольевна marinakunash@mail.ru 

Физическая культура Скорая Ольга Борисовна olga-skoraya@mail.ru 

Французский язык Лузик Наталья Сергеевна nalu1970@mail.ru 

Химия Телёбина Оксана Александровна okdrozdova@yandex.ru 

Экология Луппова Елена Николаевна len-412@mail.ru 

Экономика Возница Валентина Михайловна vmvoznica@mail.ru 
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