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1.Описание проекта 

Данный практико - ориентированный проект посвящен популяризации 

знаний об Арктической Лапландии путём представления географических, 

климатических и культурных особенностей региона, а также труднообъяснимых 

понятий для туристов через создание еженедельника «Заметки по арктической 

Лапландии», включающего авторские арктические эмодзи в качестве 

универсального современного языка общения.  

За последние десятилетия освоению Арктического региона уделяют 

огромное внимание по всему миру в связи с тем, что Арктика имеет важное 

стратегическое значение для развития человечества на ближайшее время. 

Чрезвычайно популярными становятся и туристические маршруты в Арктику. С 

каждым годом этот отдалённый уникальный регион земли  привлекает  тысячи 

туристов с разных уголков планеты [2]. По данным туристических агенств г. 

Мурманска («V-Leto» и «Лаппи-Тур») основной туристический поток приходится 

на территорию Арктической Лапландии – северного региона, раскинувшегося к 

югу и северу от полярного круга и поделённого между четырьмя странами: 

Россией, Финляндией, Норвегией и Швецией [11].  По статистике ранее основную 

часть иностранных туристов составляли гости из стран Северной Европы 

(Норвегия и Финляндия). Сегодня основная часть турпотока – это гости 

центральной России, ближнего Зарубежья и стран Азии: Китай, Таиланд, Корея. 

Иностранцев привлекает удивительная северная природа, обилие снега, 

современные горнолыжные центры и зимние развлечения. Полученная нами 

информация в результате интервью с турменеджерами из туристических агентств 

Мурманска  «V-Leto» и «Лаппи-Тур» позволяет сделать вывод о том, что 

большинство туристов отдают предпочтение развлечениям, шопингу и 

спортивно-оздоровительным  турам и выбирают стандартный набор арктических 

достопримечательностей, имеющих широкую огласку и рекламу.  Подобный 

спрос рождает и соответствующие предложения у туроператоров. Результаты 

анкетирования учащихся МБОУ г. Мурманска «Гимназии №8» (3-4 классы) и 



МБОУ г. Мурманска СОШ № 13 (8-9 классы) с целью выявления их знаний об 

арктической Лапландии и достопримечательностях региона также демонстрируют 

узкий кругозор молодёжи и шаблонные представления об Арктике и арктической 

Лапландии. Безусловно, великолепная природа, развитая туристическая и 

гостевая инфраструктура – это далеко не единственное богатство арктической 

Лапландии. Это удивительный регион с богатой и интересной культурой, 

имеющий много уникальных достопримечательностей, малоизвестных 

путешественникам. Отдельного внимания заслуживает народ самобытной 

арктической культуры - саамы, являющиеся  коренными жителями Лапландии. 

Данные факты подтверждают актуальность исследуемой проблематики.  

Объектом исследования является территория арктической Лапландии. 

Предметом исследования - труднообъяснимые понятия, характерные 

особенности и достопримечательности региона. Методы исследования: изучение 

литературы в аспекте изучаемой проблемы, интервьюирование, анкетирование, 

методы обработки данных. 

Данный проект выполнен группой учащихся их трёх человек 9 классов. 

Перепёлкин Владислав изучал характерные особенности Арктической Лапландии, 

достопримечательности и культуру региона [5,13] и представил свой опыт работы 

через создание еженедельника «Заметки по арктической Лапландии» 

(https://yadi.sk/d/6xw6n9VlFNEHTw). Принимая во внимание огромный интерес 

иностранцев к арктическому региону и с каждым годом возрастающий поток 

иностранных туристов в Арктику, Рахметов Артём изучал эмодзи в качестве 

универсального современного языка общения людей – представителей разной 

культуры и языка [3,7,9,19], а также разрабатывал алгоритм создания эмодзи [28]. 

Калинин Ярослав создавал банк эмодзи, через который можно представить 

характерные особенности Арктической Лапландии [8,16]. 

Целью данного практико - ориентированного проекта является создание 

недельного ежедневника и арктических эмодзи для популяризации знаний об 

особенностях региона Арктической Лапландии и развития культурно-

познавательного туризма. 



Задачи проекта:  

 актуализировать понятия «Арктика», «Лапландия», «саамы»; 

 изучить понятие «эмодзи», историю их возникновения; 

 собрать материал о достопримечательностях и особенностях Арктической 

Лапландии; 

 разработать алгоритм создания эмодзи; 

 создать арктические эмодзи, простые и понятные для носителя любого 

языка и культуры; 

 создать тематический еженедельник «Записки по Арктической Лапландии». 

Практическая значимость исследования видится в популяризации знаний о   

регионе Арктической Лапландии, привлечении внимания к малоизвестным 

достопримечательностям региона путём разработки авторских материалов 

(недатированный линованный недельный ежедневник с арктическими эмодзи), 

полезных туристам и путешественникам). 

2. Арктические эмодзи – универсальный язык общения туристов 

Арктика – таинственная, величественная, неповторимая... Под Арктикой 

подразумевают регион Земли, расположенный вокруг Северного полюса. В 

регион входит почти весь Северный Ледовитый океан и северные окраины 

Евразии и Северной Америки. Несмотря на удалённое местоположение и суровые 

природно-климатические условия, Арктика имеет для человечества огромное 

значение. Льды Арктики содержат огромный запас пресной воды и  влияют на 

климат планеты. Через  арктические широты проходит Северный морской путь, 

соединяющий Европу и Азию по кратчайшему пути. Кроме того, Арктика имеет  

богатые биологические (рыба и морские биоресурсы) и минерально-сырьевые 

ресурсы (неразработанные залежи нефти и газа), неповторимую природу и 

уникальную культуру коренных малочисленных народов [12,13]. 

В арктической зоне лежит регион Лапландии, традиционно 

ассоциирующийся с суровой северной природой, длительными периодами 

полярной ночи и полярного дня, царством снега и льда, северными оленями, 

самобытной культурой саамов, сполохами северного сияния и зимней сказкой. 



Лапландия (или земля лопарей) – это не страна, как полагают многие 

путешественники, а заполярный культурный регион, расположенный на севере 

четырёх стран: Россия, Финляндия, Норвегия и Швеция (приложение 1: 

https://yadi.sk/i/V2agpJwyT5Rsyw). Традиционно Лапландию населяют саамы - 

народ самобытной арктической культуры, известный неторопливым бытом, 

созерцательностью и философским отношением к жизни.  Больше всего саамов 

проживает в  Норвегии, менее всего – на территории России [1,20,21]. 

С каждым годом возрастает поток туристов в Арктику. Хорошо развитая 

туристическая и гостевая инфраструктура предлагает разнообразные варианты 

проведения спортивно-оздоровительного и познавательного досуга на любой вкус 

и кошелёк. Авторы проектасознательно не стали изучать туристические потоки 

всего арктического региона, обратив своё внимание лишь на территорию 

арктической Лапландии, включая район северной Норвегии, Финляндии и 

России.Это связано с фактическим проживанием учащихся здесь и реальной 

возможностью посещения и практического изучения выбранного региона. 

Полученная нами информация в результате интервью с турменеджерами из 

туристических агентств Мурманска  «V-Leto» и «Лаппи-Тур» свидетельствует о 

предпочтении туристами одних и тех же стандартных развлечений и 

достопримечательностей (резиденция деда мороза, посещение арктических 

аквапарков и зоопарков, сафари на оленях и ездовых собаках, северная рыбалка, 

катание на горных лыжах и сноубордах, охота за северным сиянием). 

Проведённое изучение рынка туристических предложений на территории 

арктической Лапландии в Норвегии, Финляндии и России доказало, что 

турфирмы и туроператоры предлагают одни и те же варианты отдыха и досуга 

(приложение 1). Мы предположили, что это связано с тем, что туристы зачастую 

не имеют представления об уникальной культуре и достопримечательностях 

Арктики за исключением тех, что имеют широкую рекламу. Проведённое 

анкетирование среди учащихся начального и среднего звена школы подтвердило 

полученные нами результаты, что доказывает актуальность выбранной нами темы 

исследования.  



Учитывая низкий уровень знаний респондентов об арктической Лапландии 

и узкий кругозор туристов, посещающих Арктику, нами было принято решение 

разработать авторские материалы с целью популяризации знаний об изучаемой 

территории и повышении интереса к уникальным достопримечательностям 

региона. Для туристов, путешественников и исследователей нами был создан 

недатированный линованный недельный ежедневник, т.к. очевидно, что без него 

невозможно спланировать встречи, переговоры, отдых или поездку. 

Разработанный нами ежедневник «Заметки по арктической Лапландии» является 

тематическим. В нём представлена раскладка на 12 блоков согласно 12 месяцам в 

году. Каждый блок начинается с тематической страницы, посвящённой 

арктической Лапландии, на которой расположен месячный календарь и полезная 

интересная информация о регионе и его достопримечательностях. Затем 

представлено несколько недатированных линованных недельных страниц для 

ведения нерегулярных записей и заметок. Наполнение ежедневника «Заметки по 

арктической Лапландии» зависит исключительно от предпочтений и целей 

владельца. Такой формат ежедневника выбран нами не случайно, его удобно 

брать в путешествия и поездки, планировать свой досуг и отпуск. 

Также с целью поддержания интереса к нашему краю и увеличению 

туристического потока в Арктику мы решили использовать опыт Финляндии [29] 

и создать авторские эмодзи, посвящённые арктическому региону. Эмодзи – это 

особый язык, где вместо слов используются картинки, знаки, смайлы, символы. В 

наше время онпо праву является универсальным, так как в сети интернет 

используются одинаковые эмодзи вне зависимости от страны, культуры и языка 

на котором разговаривают люди [3]. Постепенно сфера применения эмодзи в 

общении расширяется:  эмодзи выходят с экранов телефонов и компьютеров на 

рекламные щиты, в оценку постов в соцсетях, городскую среду, киноиндустрию, 

используются в качестве навигации, в рекламе, на телевидении [8,24]. Нами было 

решено использовать разработанные нами эмодзи об Арктике в туристической 

сфере, т.к. они помогают туристам легче ориентироваться в новой обстановке, без 

труда дают представление гостям об особенностях и достопримечательностях 



Арктики и позволяют быстро и легко получить социокультурные знания о месте, 

куда туристы собираются отправиться. 

Перед тем как приступить к созданию арктических эмодзи, нами были  

проанализированы  особенности, специфика, достопримечательности символы 

изучаемого региона [7,18,23]. Кроме того, мы  пообщались с иностранцами и 

выяснили, с какими проблемами они сталкиваются, посещая арктическую 

Лапландию, и какая информация о регионе могла бы им помочь, делая их 

пребывание здесь более комфортным. Интересно, что большинство туристов 

отмечали, что плохо подготовились к климатическим и погодным условиям (их 

одежда и обувь не соответствовала сезону) и не понимали, что такое полярная 

ночь и полярный день до поездки в Арктику, а значит, не знали, как себя нужно 

вести. В связи с полученной информацией мы определили 12 эмодзи и 

приступили к разработке алгоритма их создания:  

1) выбрать определение (понятие) в языке, которое необходимо или важно 

представить через эмодзи; 

2) продумать образ идеограммы, который полно и точно отобразит 

выбранное определение; 

3) оценить идеограмму  с точки зрения  простоты  восприятия.  Эмодзи 

должны быть очевидными и понятными  для большинства пользователей; 

4) убрать лишние детали на изображении, отвлекающие от сути  эмодзи. 

Изображение должно быть конкретным и чётким; 

5) эмодзи должны быть одного размера и формы. 

Разработанные нами авторские эмодзи (https://yadi.sk/i/YHu2cX36KRQ9uw) 

были размещены в созданном тематическом ежедневнике «Заметки по 

арктической Лапландии». Мы считаем, что созданные нами арктические эмодзи 

можно размещать на туристических буклетах и картах арктической Лапландии, в 

сувенирных магазинах, в общественных местах: вокзал, аэропорт, крупные 

торговые центры. Кроме того, можно рекомендовать размещать эмодзи на сайтах 

городов Арктики в сети интернет. 



Путём голосования среди учащихся школы, мы выяснили, какие эмодзи 

понятно передают заложенную идею или понятие, а какие требуют доработки или 

корректировки. Разработав авторские материалы, мы обратились к иностранцам 

(финнам), попросив их дать оценку нашей работе. Мы демонстрировали 

созданный тематический ежедневник с арктическими эмодзи и просили 

иностранцев прокомментировать увиденное. Нам было необходимо выяснить, 

понятно ли мы передали смысл арктических эмодзи, а главное, есть ли у 

иностранцев потребность и интерес к использованию ежедневника. Все из 

опрашиваемых с симпатией и любопытством отнеслись к авторским материалам, 

и рекомендовали нам использовать их в сфере туризма. Кроме того 

разработанные нами авторские материалы получили высокую оценку и одобрение 

со стороны известной в Мурманске туристической компании «Лаппи-Тур» 

(Приложение 2: https://yadi.sk/i/YLoJOO7Uuc2NtA).  

Таким образом, полученные нами результаты свидетельствуют о том, что 

разработанные авторские материалы и собранный материал об арктической 

Лапландии вызывают большой интерес со стороны молодёжи и туристов, 

помогают улучшить их качество знаний о регионе и будут полезными каждому 

человеку, желающему посетить Арктику. 
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